
Über Stock und Stein in Heltersberg


Mit schwierigen Bodenverhältnissen hatten die Teilnehmer der Pfalzmeisterschaften im Crosslauf 
in Heltersberg zu kämpfen. Der Nachwuchs ging über eine Strecke von 3,1 Kilometern. 4,65 
Kilometer hatten die Mittelstreckler zu bewältigen und nach 9,3 Kilometern waren die 
Langstrecken-Teilnehmer im Ziel.


Dabei konnten Tim Könnel vom TuS 06 Heltersberg und Pia Winkelblech vom TSV Kandel zum 
dritten Mal in Folge die Crosslauf-Titel auf der Langstrecke gewinnen. Tim Könnel überquerte in 
25:52 Minuten die Ziellinie und distanzierte Johannes Ullrich (27:57) und Marc Brencklé (29:02, 
beide TV Bad Bergzabern) deutlich. Noch klarer fiel der Sieg von Pia Winkelblech (33:59 Minuten)  
vor ihrer Vereinskameradin Caroline Holle (39:40 min) und Martina Leubner von der LLG Landstuhl 
(44:36 min) aus.. 

Ihre überragende Verfassung demonstrierte Pia Winkelblech zudem mit der zweitbesten Zeit im 
Mittelstrecken-Rennen(16:27 Minuten) und dem Erfolg in der Klasse W45. Schnellste Frau war die 
als Gesamt-Neunte unmittelbar vor ihr über die Ziellinie gelaufene Julia Könnel (1. FC 
Kaiserslautern, 15:54 min), die damit auch Pfalzmeisterin der W35 wurde.  In der Frauenklasse als 
Siegerin gewertet wurde die drittschnellste Läuferin Giuliana Haas (TV Bad Bergzabern/17:32 
min).

Bei den Männern dominierte auf der Mittelstrecke Nico Steißlinger (ABC Ludwigshafen), der sich 
erstmals den Titel in 13:46 Minuten holte.  Die weiteren Plätze gingen an Dennis Bachmann (TSV 
Kandel, 14:22 min) und Andy Tindall (TuS Heltersberg, 14:31 min).

Pfalzmeister der männlichen U20 wurde über die Kurzdistanz  Lars Klein (TV Lemberg, 9:04 min) 
vor Hannes Ebener (TSG Eisenberg, 9:23) min und Julian Weis (LCO Edenkoben, 9:36 min).  
Annika Müller (LG Rülzheim, 11:10 min) war in diesem Rennen  als W18-Siegerin schneller als die 
U20-Pfalzmeisterin Lucia Kotschenreuther (TV Bad Bergzabern, 11:48 min). 

Schnellster Läufer der Nachwuchsklassen war Tim Müller (LG Rülzheim) aus der M14, der in 10:06 
Minuten kurz vor dem M15-Besten Jakob Ebener (TSG Eisenberg, 10:10 min) die Ziellinie 
überquerte. Beide hatten sich deutlich vom restlichen Feld abgesetzt, das der M13-Sieger Ole 
Nicolas Schöndorf (TV Lemberg, 11:02 min) anführte. Gleich dahinter kam wurde mit Paula Dreier 
(TV Nußdorf, 11:13 min) das schnellste Mädchen auch die W13-Siegerin.


(Die Ergebnisliste mit allen Altersklassen-Wertungen ist auf der LVP-Homepage abrufbar)

 



